
غفلت از قوت لایموت!

از یاد برده ایم یا کمرنگ شــده است آن عادت هایی 
که معمولا اولیاء به فرزندانشــان می آموختند تا اگر 
تکه نانــی پیش پای خود بر زمیــن دیدند، بردارند 
و ببوســند و در گوشــه ای بگذارند تا پرندگان از آن 
اســتفاده نمایند و این  یک ســنتی بــود که باید به 

نعمت خدا احترام گذاشته شود. 
نه تنها در دین مبین اســام بلکــه همه ادیان الهی 
بــرای نان که قوت لایموت اســت احترام و اهمیت 
خاصی قائل اند اگرچه تا قبل از مدیریت بر توزیع آن 
ظرف سه سال گذشته تعداد قابل توجهی از جمعیت 
کشــور نیروی کار صوری را در جمع آوری ضایعات 
نان تشــکیل داده بودند و به مرورزمان به نوعی مافیا 
تبدیل شده که خوشــبختانه امروز این تعداد تقلیل 
یافتــه اما به  صورت های دیگری درآمده اســت تا با 
اســتفاده از کارت هــای متعدد بانکــی این نعمت 
بااهمیــت را خریداری و به دلیل ارزان بودن و یارانه 
داشتن آرد به غذای دام تبدیل کنند و این امر باعث 
شود گروه هایی همچنان با کمبود و ایجاد صف های 
بلند در مقابــل واحدهای نانوایی مواجه باشــند، با 
عنایت بــه اینکه جامعه ما جامعه نان خوری اســت 
و بیشــتر انرژی اش را از مصرف نان و کربوهیدرات 

دریافت می کند. 
این مســئله اهمیت اصاح نــان و مصرف آرد کامل 
را بیشــتر می کند تــا لااقل نانی کــه مردم مصرف 
می کننــد، بتواند بخشــی از ریزمغذی های موردنیاز 
بدنشــان را تأمین کند. برای این منظور کافی است 
مقایسه شود که هر واحد نان به اندازه یک کف دست 
و در برنــج حدود پنج یا شــش قاشــق و ماکارونی 
حدود نصف لیوان و ســیب زمینی هم همین مقدار 
پخته شده یک واحد تلقی می شود، اما نان به تنهایی 
قوت لایموت غالب مردم و برکت ســفره است، طبق 
آمارهای موجود مردم ایران 37 درصد بیشتر از مردم 
جهــان نان مصرف می کنند تا درصد بالایی از انرژی 
خود را به منظور تأمین نیاز از نان دریافت کنند و این 
قوت برای اقشار کم درآمدی که توانایی خرید سایر 
گروه های غذایی به خصوص پروتئین و سبزیجات را 
ندارنــد به حدود 80 تا 90 درصد می رســد. حالا و 
در چنین شــرایط زمانی که قرار است به ناچار منبع 
اصلی خوراک جامعه از نان باشد، اهمیت سامت آن 

بیش ازپیش روشن می شود. 
بااین حــال در بازار کشــور همچنــان این محصول 
استراتژیک ســامتی از آرد سفید پخته می شود که 
آرد کامل نیست. حتی محتوای نان سنگک که به طور 
سنتی باید با آرد کامل پخته شود، از آرد سفید است. 
این درحالیست که فرآیند سبوس گیری از آرد کامل 
باعث می شود عاوه بر فیبر بسیاری از ریزمغذی ها از 
دست برود و فقط بخش نشاسته ای آن مورداستفاده 
قرار گیرد و این همان محصولی است که تنها شکم را 
سیر می کند، حال آنکه سلول های بدن اغنا نشده اند 
و همچنان گرســنه اند. خانم دکتر خدیجه رحمانی، 
متخصص تغذیــه و رژیم درمانی و عضو هیئت علمی 
دانشگاه علوم پزشــکی، می گوید: »وقتی می گوییم 
آرد کامل، منظورمان آردی اســت که در آن سبوس 
و ویتامین های گروه ب وجود دارد، اما در آرد سفید 
سبوس گیری کامل انجام می شــود. این نوع آرد نه 
ســبوس و نه ویتامین های گروه ب را دارد. به همین 
علت فقط نشاسته است. وقتی این نشاسته وارد بدن 
می شــود، برای آنکه به گلوکز تبدیل شــود و گلوکز 
به عنوان منبع انرژی مورداســتفاده بدن قرار بگیرد، 
به ویتامین های گروه ب نیاز دارد و چون آرد ســفید 
فاقد این ویتامین هاست، نمی تواند در بدن به مصرف 
برســد، به همین علت هم تبدیل به چربی می شود، 
چربــی هم درنهایت اضافــه وزن و چاقی را به دنبال 
دارد. عاوه بر این خود اضافه وزن و چاقی زمینه ساز 
بروز بیماری های متابولیک است. به همین علت نان 

تهیه شده از آرد سفید به هیچ وجه توصیه نمی شود. 
از سوی دیگر آرد سفید یا نشاسته باعث بروز التهاب 
می شــود، بنابراین یکی از زمینه هــای بروز بیماری، 
مصرف نشاســته اســت. به همین خاطر ما توصیه 
می کنیم به هیچ عنوان آرد و نان سفید مورداستفاده 
قرار نگیرند. به عبارت دیگر نشاســته و آرد ســفید و 
تمامی فرآورده هایی که از آن تهیه می شــود، مانند 
بیســکوییت ها، کیک ها و حتی ماکارونی هایی که از 
آرد ســفید در تهیه آن ها اســتفاده می شود، این ها 
باعث بروز مشــکات و بیماری می شــود. به همین 
علت توصیه می شــود که به هیچ عنوان از آرد سفید 
تنها به صورت مداوم و روتین اســتفاده نشــود. آرد 
ســفید و خوراکی های تهیه شده از آن اگر هرازگاهی 
به عنــوان تنوع مورداســتفاده قرار بگیرد، مشــکلی 
نیســت، اما اگر به صورت مداوم مورداســتفاده قرار 

بگیرد، مشکل ایجاد می کند. 
در حال حاضر تمام نان های ما از آرد ســفید است، 
حتی نان ســنگک! این مسئله بیشــتر به مسئولان 
مــا بازمی گردد تا مــردم، چراکه وقتــی مردم نان 
دیگری در دسترسشان نیســت، مجبورند از همین 
نان های تهیه شــده از آرد سفید استفاده کنند. حتی 
درحالی که ما توصیه می کنیم از نان سنگک استفاده 
کنید که از آرد کامل تهیه می شــود، اما متأســفانه 
شــاهد آن هستیم که بیشــتر نانوایی ها حتی برای 
پخت نان سنگک هم از آرد سفید استفاده می کنند. 
به همین خاطر است که می گویم بیشتر از آگاه سازی 
مردم و رســانه ای نیازمند توجه مســئولان هستیم، 
به خصوص کســانی کــه در امنیت غذایــی جامعه 
مسئولیت مستقیم به عهده دارند، موظف هستند آرد 
ســالم و کامل را در اختیار جامعه قرار دهند.« شاید 
بتوان پیامدهای بسیاری از بی توجهی ها اقتصادی را 
به مرورزمان جبران نمود اما وقتی ســامتی جامعه 
خدشــه دار شــد و خانواده ها را گرفتار دارو و درمان 
کرد دیگر راهی بــرای اصاح غفلت از قوت لایموت 

پیش رو نیست.

بی‌توجهی‌تا‌کی؟!

تعـدادی از تروریسـت های مرتبـط بـا جنایـت کرمـان در 
درگیـری بـا سـربازان گمنـام امـام زمان)عـج( دسـتگیر 

شـده و تعـدادی نیـز بـه هاکـت رسـیدند.
از دسـتگیری تعـدادی  وزارت اطاعـات در اطاعیـه ای، 
از سـرکردگان داعشـی اقـدام تروریسـتی کرمـان و انتقال 

آن هـا بـه بازداشـتگاه های کشـور خبـر داد.
متن کامل این اطاعیه به شرح زیر است:

باسمه تعالی
در پـی وقـوع فاجعـه  غمبـار در مراسـم سـالگرد شـهادت 
سـردار بـزرگ مبارزه با تروریسـم تکفیری، شـهید سـپهبد 
قاسـم سـلیمانی)ره( در کرمـان و در ادامـه  جمع آوری های 
گسـترده اطاعاتـی و تدابیـر امنیتـی در داخـل و خـارج 
از لایه هـای دخیـل در  از کشـور، اطاعـات قابل توجهـی 
طراحـی و اجـرای آن عملیـات تروریسـتی حاصـل شـد. 
به دنبـال آن تعـداد دیگـری از عناصـر مرتبـط بـا واقعـه  
مذکـور، در سـطوح برخـی سـرکردگان گروهـک مـزدور 
داعش تا عوامل عملیاتی و از اتباع چند کشـور، شناسـایی، 
بازداشـت و بـه بازداشـتگاه های کشـور منتقـل شـدند. بـا 
توجـه بـه ادامـه دار بـودن عملیـات آفنـدی و پدافنـدی و 
اسـتمرار حضـور مترصّدِ سـربازان گمنـام امام زمـان )عج( 
در محیط هـای هـدف، ذیـاً به بخـش دیگـری از اطاعات 

حاصلـه و اقدامـات صـورت گرفتـه اشـاره می گـردد:

1( دو تروریسـت تکفیـری کـه چنـد روز پـس از حادثـه  
مجـدد  عملیـات  انجـام  هـدف  بـا  کرمـان،  جنایتکارانـه  
تدابیـر  بـا  بودنـد،  شـده  کشـور  وارد  کریمـان  دیـار  در 
هوشـمندانه و اقـدام فداکارانـه  سـربازان گمنـام امام زمان 
)عـج( در اداره کل اطاعـات اسـتان کرمـان، بـه محاصـره  
دلاورمـردان گمنـام کرمانـی درآمـده و در تیراندازی هـای 
متقابـل، هـر دو عنصـر تکفیـری بـه هاکت رسـیدند. در 
ایـن عملیـات، سـناریوی دو مرحلـه ای و خطرنـاک حمله 
بـه یکـی از مراکـز انتظامـی )حملـه  مسـلحانه بـه مرکـز 
مورد نظر، سـپس دام گـذاری انفجاری در مسـیر نیروهای 
کمکـی(، خنثـی شـد و دو تروریسـت تکفیـری از اتبـاع 
بیگانـه از پـای درآمدنـد. همچنیـن دو بمـب دست سـاز 
بسـیار قـوی بـه وزن بیسـت کیلوگـرم توقیف شـد. عاوه 
بـر بمب هـا، 10 عـدد چاشـنی الکتریکی، 4 عدد چاشـنی 
سـاده، یـک قبضـه مسلسـل امِ پـی 4 آمریکایـی همـراه 
بـا 8 تیغـه خشـاب و 278 عـدد فشـنگ، و یـک قبضـه 
مسلسـل کاشـینکف همـراه بـا 5 تیغـه خشـاب و 181 
عـدد فشـنگ، 7 قبضه نارنجـک، 2 عدد دوربیـن معمولی 
و دیـد در شـب، 2 دسـتگاه بی سـیم، 3 عـدد ریمـوت، 
12 متـر سـیم بـا فتیلـه باروتـی و الکتریکـی و مقادیـر 
قابل توجهـی تجهیـزات مرتبـط دیگر کشـف و ضبط شـد.
امیـران(  )به اصطـاح  از سـرکردگان  یکـی  بازداشـت   )2

داعشـی به نـام »محمـد عمـران تنویـر« بـا نـام مسـتعار 
ولایـت  بـه  موسـوم  داعـش  امُـرای  از  وی  »ابوعمـران«. 
خراسـان بـوده اسـت. نامبـرده کـه متخصص بمب سـازی 
»عبـدالله  مرتبطیـن  از  اسـت،  داعـش  مـزدور  گروهـک 
وزارت خانـه(  ایـن  دوم  اطاعیـه   در  )منـدرج  تاجیکـی« 
بـوده اسـت. محمـد عمـران تنویـر حـدود 8 سـال پیـش 
بـه داعـش پیوسـته، در چند کشـور منطقه حضور داشـته 
و بـه عنـوان یکـی از امُـرای گروهـک مزدور داعـش ارتقاء 

یافتـه اسـت. تحقیقـات از نامبـرده ادامـه دارد.
3( بازداشـت یکـی دیگـر از بـه اصطـاح امیـران داعشـی 
بـه نـام »مهتـاب« )مذکّـر( کـه او نیـز از عوامـل مرتبط با 
»عبـدالله تاجیکـی« بـوده و با طراحی عبدالله، در پوشـش 
کارگـری وارد کشـور شـده بـود. ایـن فـرد نیـز در مرحله  

بازجویی قـرار دارد.
4( شناسـایی و بازداشـت تروریسـتی دیگر از سـرکردگان 
از  نفـر  چهـار  بـا  همـراه  خراسـان  داعـش  بـه  موسـوم 
اعضـای تیـم وی. او فـردی آمـوزش دیـده، کاماً آشـنا به 
روش هـای حفاظتـی و شـگردهای امنیتـی، رابـط اصلـی 
تروریسـتی  عملیـات  فرمانـده   توحیـدی«،  »عبدالحکیـم 
گروهـک کـه نقـش سـرپلِ سـرکرده  فوق الذکر بـا عناصر 

اعزامـی بـه ایـران را ایفـا می کـرده اسـت. 
5( شناسـایی و بازداشـت یـک تروریسـت که قصـد انجام 

در  امامـزادگان  از  یکـی  بـارگاه  در  تروریسـتی  عملیـات 
حومـه  شـهر مقـدس مشـهد را داشـت. بررسـی های اولیه 
نشـان می دهـد کـه نامبـرده از طریـق فضـای مجـازی بـا 
گروهـک مـزدور و آمریـکا سـاخته  داعـش آشـنا و بـا آن 
مرتبـط شـده اسـت. از ایـن فـرد اسـلحه و متعلقـات آن 

کشـف شـده و تحـت تحقیـق و بازجویـی قـرار دارد.
6( و بالاخـره شناسـایی و رهگیـری یکـی از سـرکردگان 
گروهـک صهیونیسـتی داعش، به نام »محمدعـادل عارف« 
معـروف بـه »عادل پنجشـیری« کـه طبق آخریـن ردهای 
به دسـت آمـده، وارد منطقه ای در غرب تهران شـده اسـت.

این تروریسـت نیز از جمله مرتبطین مسـتقیم عبدالحکیم 
توحیـدی )فرمانـده  عملیـات تروریسـتی داعـش( بوده که 
در گذشـته بـه اتهام طراحی عملیات انتحاری در دانشـگاه 
کابـل، بازداشـت و پـس از یـک  سـال حضـور در زنـدان 
بگـرام، از زنـدان آزاد شـده و مجـدداً بـه اعمـال تبهکارانه 
روی آورده بـود. تاکنـون تعـدادی از اطرافیـان وی )تمامـاً 
عضـو داعـش( شناسـایی و بازداشـت شـده اند اما شـخص 
محمدعـادل عـارف )عـادل پنجشـیری( متـواری و تحـت 
تعقیـب قـرار دارد. لذا ضمن انتشـار تصویر این تروریسـت 
هرگونـه  دارد  تقاضـا  گرامـی  شـهروندان  از  سـابقه دار، 
اطاعاتـی از نامبـرده را بـه سـتاد خبـری وزارت اطاعات 

)شـماره 113( گـزارش فرمایند.
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گزارش
هلاکت و دستگیری تعدادی از تروریست ها در درگیری با سربازان گمنام امام زمان »عج«

تعقیب داعشی ها در تهران

رزمایش مدافعان آسمان ولایت ۱۴۰۲ برگزار شد

امنیت زیر سایه مدافعان آسمان ولایت 
رزمایـش مشـترک تخصصـی پدافنـد هوایـی مدافعان آسـمان ولایـت 1402 با 
اعـام رمـز »یـا علـی بن ابـی طالـب)ع(« در منطقـه عمومی آبـادان تـا چابهار، 

سـواحل خلیـج فـارس و آب هـای سـرزمینی و دریایـی عمان برگزار شـد.
در رزمایـش مشـترک تخصصـی پدافنـد هوایی مدافعـان آسـمان ولایت 1402 
اهـداف ارتفـاع متوسـط مهاجـم با شـلیک سـامانه های بومی 15 خـرداد نیروی 

پدافنـد هوایی ارتش سـرنگون شـدند.
در جریـان مرحلـه اصلی در رزمایش مشـترک تخصصی پدافنـد هوایی مدافعان 
آسـمان ولایـت 1402 پهپادهایـی کـه در قالـب نیـروی متخاصـم سـازماندهی 
شـده بودنـد قصـد ورود بـه منطقـه عمومـی رزمایـش را داشـتند، طـی فرآیند 
عملیاتـی )کشـف، شناسـایی، رهگیـری، درگیـری و انهـدام( ابتدا توسـط طیف 
گوناگـون سـامانه های راداری شـبکه گسـترده پدافنـد هوایـی کشـور کشـف و 
پـس از شناسـایی در مرکـز  عملیات منطقه ای قـرارگاه مشـترک پدافند هوایی 
خاتم الانبیـاء )ص(، بـه سـامانه بومـی 15 خـرداد نیـروی پدافنـد هوایـی ارتش 
واگـذار و تحـت کنتـرل آن مرکـز بـا شـلیک موفـق موشـک صیـاد نسـبت بـه 

انهـدام پهپادهـای مهاجـم اقدام شـد.
سـامانه های بومـی 15 خـرداد نیـروی پدافنـد هوایـی ارتـش کـه بـه دسـت 
متخصصـان و دانشـمندان جـوان کشـورمان تولید شـده اسـت، در شـرایط رزم 
واقعـی علیـه اهـداف متخاصـم اقـدام تاکتیکـی انجـام داد و با موفقیـت اهداف 

واگـذاری توسـط شـبکه یکپارچـه پدافنـد هوایـی کشـور را سـرنگون کـرد.
امیـر سـرتیپ دوم عبـاس فرج پـور سـخنگوی رزمایـش مشـترک تخصصـی 
پدافنـد هوایـی مدافعـان آسـمان ولایـت 1402 با بیـان اینکه در ایـن رزمایش، 
دفـاع از مراکـز حسـاس و حیاتی کشـور به صـورت یک رزم واقعـی و دفاع 360 
درجـه تمرین می شـود، گفـت: نیروهای شـرکت کننده در ایـن رزمایش، همگی 
کارکنـان جوانـی هسـتند کـه در صحنـه واقعی رزم نیـز باید طرح دفـاع هوایی 
از مراکـز حسـاس را اجـرا کننـد کـه ایـن موضـوع کمـک شـایانی بـه ارتقـای 

تجربـه عملیاتـی آن ها خواهـد کرد.
وی بـا اشـاره به نقـش نیروی هوایـی ارتش در ایـن رزمایش، اظهار کـرد: انجام 
اقـدام تاکتیکـی و دفاعـی هواپایـه توسـط هواپیماهـای شـکاری رهگیـر نهاجـا 
تحـت کنتـرل و هدایت عملیاتی شـبکه یکپارچـه پدافند هوایی کشـور از جمله 

طرح هایـی اسـت کـه در ایـن رزمایش تمرین شـده اسـت.
سـخنگوی رزمایـش مشـترک تخصصـی پدافند هوایـی مدافعان آسـمان ولایت 
1402 آزمایـش و ارزیابـی نسـل جدیـد تجهیـزات بومـی ارتـش و سـپاه که به 
دسـت توانمنـد دانشـمندان و متخصصـان کشـور تولیـد شـده اسـت را بخـش 
دیگـری از اهـداف ایـن رزمایـش برشـمرد و عنـوان کـرد: مـا بـه طـور دائم در 
حـال به روزرسـانی و ارتقـاء تجهیزات و توانمندی هایمان هسـتیم، لـذا برگزاری 
رزمایـش بهتریـن فرصـت بـرای ارزیابـی دقیـق این تجهیزات اسـت تـا در نبرد 

احتمالـی بتوانیـم قابلیت هـای غافلگیرکننـده ای را بـه دشـمنان نشـان دهیم.
سـامانه موشـکی 15 خـرداد یـک سـامانه پدافنـد هوایـی میان بـُرد اسـت کـه 
توانایـی درگیـری مؤثـر بـا طیـف متعـدد اهـداف بـا قابلیت هـای آفنـدی بـالا 
ماننـد هواپیماهـای شناسـایی، بمـب افکن هـا و جنگنده هـای تاکتیکـی تـا برد 

200 کیلومتـر را داراسـت.
سـامانه پدافنـد هوایـی 15 خرداد قادر اسـت تعـداد 6 هدف را به طـور همزمان 
کشـف و ردگیـری کـرده و بـا طیـف متنـوع موشـک های بومـی همچـون صیاد 

-2 و 3 نسـبت بـه انهـدام آن ها اقـدام نماید.

نمایش اجرای عملیاتی سامانه ۹ دی برای اولین بار 
اجـرای عملیاتـی سـامانه 9 دی بـرای اولیـن بـار در رزمایـش مشـترک پدافند 

هوایـی مدافعـان آسـمان ولایـت 1402 انجام شـد.
امیـر سـرتیپ دوم عبـاس فرج پـور سـخنگوی رزمایـش مشـترک تخصصـی 
پدافنـد هوایـی مدافعان آسـمان ولایـت 1402، گفت: سـامانه های دفـاع هوایی 
کوتاه بـرد و ارتفـاع پاییـن »9 دی« نیروی هوافضای سـپاه در رزمایش مشـترک 
تخصصـی پدافنـد هوایـی مدافعان آسـمان ولایـت، اهداف واگذار شـده توسـط 
شـبکه یکپارچـه پدافنـد هوایـی کشـور را بـا موفقیـت رهگیری و منهـدم کرد .
از تجهیـزات پدافنـدی مختلـف  امیـر سـرتیپ دوم فرج پـور گفـت: اسـتفاده 
هـوا  نیـروی  و  اسـامی  جمهـوری  ارتـش  در  هوایـی  پدافنـد  متعـدد  و 
هوایـی  پدافنـد  مشـترک  قـرارگاه  راهبـری  و  هدایـت  تحـت  سـپاه  فضـای 
توانمنـدی جمهـوری  و  قـدرت  بیانگـر  رزمایـش  ایـن  در  )ص(  خاتم الانبیـاء 
اسـامی ایـران در عرصـه پدافنـد هوایـی اسـت کـه توانسـته طـی سـال های 
قاطعیـت  مغلـوب  را  اسـتکباری  قدرت هـای  مختلـف  مقاطـع  در   گذشـته 

و توانمندی خود سازد.
سـخنگوی رزمایـش مشـترک تخصصـی پدافند هوایـی مدافعان آسـمان ولایت 
1402، اظهـار کـرد: توجه به موضوع دفاع در برابر تهاجم الکترونیک و سـایبری 
و توانمندی هـای سـامانه های بومـی در ایـن حـوزه از جملـه دسـتاوردهای این 
رزمایـش اسـت چـرا کـه سـامانه های پدافنـد هوایـی ارتـش و سـپاه در ایـن 
رزمایـش در محیـط جنـگ الکترونیـک به مقابله بـا اهداف متخاصـم پرداختند.
وی، برقـراری ارتباطـات امـن در لایه هـای مختلـف را از جملـه ضرورت هـای 
شـبکه یکپارچـه پدافنـد هوایی کشـور برشـمرد و گفـت: یکپارچگـی امنیت در 
عرصـه سـایبرالکترونیک و پایـداری ارتباطـات در تمامـی سـطوح و لایه هـای 
تخصصـی  مشـترک  رزمایـش  در  کـه  اسـت  مسـائلی  جملـه  از  ارتباطـی 
 پدافنـد هوایـی مدافعـان آسـمان ولایـت 1402 مـورد توجـه و تأکیـد جـدی 
قـرار گرفتـه اسـت. همچنیـن سـامانه پدافنـدی بـرد کوتـاه 9 دی کـه در روز 
31 شـهریور امسـال در جریـان رژه نیروهـای مسـلح در جـوار حـرم مطهر امام 
خمینـی )ره( بـرای اولیـن بـار بـه نمایـش در آمـد در ایـن رزمایـش نیـز برای 

نخسـتین بـار اسـت کـه در رزمایـش بـه کار گرفتـه می شـود.

رهگیری پرنده های دشمن توسط پهپاد کرار
پهپادهـای کـرار رهگیـر مسـلح به موشـک مجیـد نیـروی پدافند هوایـی ارتش 

در مرحلـه عملیاتـی رزمایش مشـترک تخصصی پدافند هوایی مدافعان آسـمان 
ولایـت 1402 در نبـرد هوایـی، پرنده هـای مهاجم نیروی حملـه ور را با موفقیت 

شناسـایی، رهگیـری و موجـب تغییر رفتار و دور شـدن آنها از منطقه شـدند.
در ادامـه مراحـل عملیاتـی رزمایش مشـترک تخصصـی پدافند هوایـی مدافعان 
آسـمان ولایـت 1402، پهپادهـای ارتقـا یافتـه کـرار کـه قابلیـت تسـلیح بـه 
موشـک های هـوا بـه هـوا را دارنـد و بـرای درگیری علیـه هرگونه اهـداف پرنده 
متخاصـم طراحی شـده اند، پرنده های سـاماندهی شـده در قالب نیـروی مهاجم 
را شناسـایی و بـا ارسـال همزمـان اطاعـات و تصاویـر زنده مشـخصات هواگرد 

هـدف، ضمـن رهگیـری موجـب دور شـدن آن هـا از منطقه رزمایش شـدند.
امیـر سـرتیپ دوم عباس فرج پور سـخنگوی رزمایش مشـترک پهپـادی 1402 
ارتـش بـا اعـام ایـن خبر گفـت: در این شـیوه دفـاع هوایـی در کنـار دو روش 
پدافنـد هوایـی در جهـان کـه شـامل پدافنـد زمیـن پایـه و هواپایه باسرنشـین 
بـا سـبک پدافنـد هوایـی هواپایـه بـدون  از پدافنـد  اسـت مفهـوم جدیـدی 
سرنشـین توسـط جوانـان ایـن مرز و بوم بـه جهانیان معرفی شـد کـه اولین بار 
چنـد مـاه پیـش در رزمایش مشـترک پهپادی ارتش بـا موفقیت اجرا شـده بود 

در ایـن رزمایـش نیـز توانسـت اهداف خـود را مـورد اصابت قـرار داد.
وی ادامـه داد: افزایـش عمـق دفاعـی، ارتقـا ظرفیـت پدافند تاکتیکـی، انعطاف 
تغییـر فضـای درگیری پدافند از سـکوی زمینی به سـکوی هوایـی، صرفه جویی 
در اقتصـاد جنـگ، افزایـش قابلیـت تحـرک و جابجایـی مؤلفه هـای تـوان رزم 
پدافنـدی و کاهـش خطـرات مربوط به اسـتفاده از نیروی انسـانی از ویژگی های 
برجسـته طـرح رسـول اسـت کـه حاصـل کاری مشـترک میـان دانشـمندان و 
متخصصـان نیـروی پدافنـد هوایـی ارتـش در تعامـل هم افـزا بـا صنایـع دفاعی 

کشـور است.
سـخنگوی رزمایـش مشـترک پهپـادی 1402 ارتـش رهگیری و درگیـری علیه 
پرنـده هوایـی بـا بهره گیـری از پهپـاد را یـک عملیات بسـیار پیچیده دانسـت و 
گفـت: یکـی از ویژگی هـای مثبـت این دسـتاورد این اسـت که بـازه اهدافی که 
می توانیـم بـا آنهـا درگیر شـویم، محدود نیسـت؛ بالگـرد، پهپادهـا، هواپیماها و 

جنگنده هـای باسرنشـین و... در ایـن بـازه قـرار می گیرند.
امیـر سـرتیپ دوم عبـاس فرج پـور گفـت: پـروژه رسـول در کنـار سـامانه »باور 
373« دسـت بلنـد پدافنـد هوایی ارتش اسـت که بـرد بیش از سـیصد کیلومتر 
را دارد. ایـن یکـی دیگـر از نقـاط قوت این دسـتاورد اسـت که دفـاع در عمق را 

بـرای پدافنـد هوایی حاصـل می کند.

یک مقام آگاه جزئیاتی جدید از وقایع مرتبط با عملیات 
ضدتروریستی جمهوری اسامی در شرق کشور ارائه کرد.
وی در گفت وگو با ایرنا با اشاره به عملیات ضدتروریستی 
چهارشنبه شب ســپاه پاسداران علیه مواضعی از جیش 
العدل گفت: این گروه تروریستی در مناطق غیرمسکونی 
کوه های عمق پاکستان اقدام به تاسیس پادگان نظامی 
و آموزشی کرده که اطاعات دریافتی حاکی از طراحی 
یک عملیات بزرگ تروریســتی قریب الوقوع توسط این 

گروه در مناطق شرقی ایران بود.
این مقام مســئول افزود: ســطح اشــراف بر این گروه 
تروریستی و قدرت عملیاتی نیروهای مسئول به میزانی 
بــود که به محض آغــاز حرکت تروریســتی خود، زیر 
ضربه عملیاتی رفته و بخش قابل توجهی از تاسیســات، 
تجهیزات و نیروهای این گروه نابود شــد. این مقام آگاه 

با اشــاره به اقــدام تقابلی پاکســتان در واکنش به این 
عملیات، از تشــکیل جلسه فوری شــورای عالی امنیت 
ملی در صبح پنجشنبه خبر داد و افزود: بررسی ها حاکی 
از آن اســت که بر خاف اخبار منتشر شده در رسانه ها 
ایــن واکنش در جدار مرزی ایران و توســط چند پهپاد 
کوچک انفجاری صورت گرفته و بر خاف عملیات ایران، 
بخشی از اتباع عادی پاکستانی ساکن در جدارمرزی در 
این حادثــه مورد هدف قرار گرفته اند. وی با اشــاره به 
برگزاری دو جلســه شورای عالی امنیت ملی در صبح و 
بعد از ظهر روز پنجشنبه به ریاست رئیس جمهور افزود: 
سیاست قطعی جمهوری اســامی صیانت از چارچوب 
امنیت ملی کشور با همه ابزارهای موجود است و بر این 
اســاس در آینده نیز هرگونه تحرکات و تدارک عملیات 

تروریستی از این دست، تحمل نخواهد شد.

جزئیاتی از عملیات ضد تروریستی در خاک پاکستان
عضو کمیسیون عمران مجلس شــورای اسامی گفت: 
حضور مردم در پای صندوق های رای مهم اســت و تک 

تک آرای مردم بر قدرت ملی کشور می افزاید.
غامرضا شریعتی در گفت وگو با ایسنا، درباره مولفه های 
اثرگذار بر افزایش مشارکت مردم در انتخابات، بیان کرد: 
یقینا آنچه که باعث افزایش مشارکت مردم در انتخابات 
آینده می شــود، بحث امید آفرینی است. مردم باید به 
فردای خود امیدوار باشند. مردم باید احساس کنند که 
با مشــارکت در انتخابات فردای آنها بهتر خواهد شد و 
افرادی که نامزد انتخابات هســتند و کسانی که تریبون 
دارند و کســانی که در جامعه فعال اجتماعی یا سیاسی 

هستند باید امید را در دل مردم زنده کنند.
وی در ادامــه اظهار کرد: همــان طوری که مقام معظم 
رهبــری بر جهاد تبییــن تاکید کردند، اگر مســائل و 

کارکردهای نظام به خوبی برای مردم تبیین شود مردم 
امیــدوار می شــوند که مشــارکت در انتخابات بر روی 

زندگی آنان اثر می گذارد.
نماینده مردم بهشهر در مجلس شورای اسامی با بیان 
اینکه از ســوی دیگر حضور مردم در پای صندوق های 
رای مهــم اســت و تک تک آرای مردم بــر قدرت ملی 
کشــور می افزاید، تصریح کرد: کاهش مشــارکت مردم 
در انتخابات قطعا منجر به تضعیف قدرت ملی می شود. 
حضــور پر رنگ مردم در انتخابــات نیز منجر به تقویت 

قدرت ملی خواهد شد.
شــریعتی در پایان تاکید کرد: هر کســی کــه ایران را 
دوســت دارد باید پای صندوق رای بیاید. هر کسی این 
آب و خاک را دوست دارد باید به وسط میدان بیاید و با 

مشارکت در انتخابات دشمن را مایوس کند.

تک تک آرای مردم بر قدرت ملی کشور می افزاید

روزنامه نگار پیشکسوت
حسن  روانشید


